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1. SINIF I. YARIYIL (GÜZ) 

Dersin 

Kodu 
Dersin Adı 

Dersin 

Türü 
T U K AKTS 

 Anatomi I Z 4 2 5 6 

 Fizyoloji I Z 4 - 4 4 

 Histoloji-Embriyoloji Z 2 - 2 2 

 Fizik Z 2 - 2 2 

 Türk Dili I Z 2 - 2 2 

 Atatürk İlkeleri ve İnkılap Tarihi I Z 2 - 2 2 

 Yabancı Dil I Z 2 - 2 2 

 Fizyoterapi ve Rehabilitasyona Giriş Z 2 - 2 2 

 Kariyer Planlama Z 1 - 1 2 

 Seçmeli Ders (………………….) S 2 - 2 3 

 Seçmeli Ders (………………....) S 2 - 2 3 

Toplam   25 2 26 30 

 Seçmeli Dersler      

 İlkyardım  S 2 - 2 3 

 Beden Eğitimi ve Spor S 2 - 2 3 

 İşaret Dili S 2 - 2 3 

 Finansal Okur Yazarlık S 2 - 2 3 

 Sağlık Hizmetlerinde Yapay Zekâ S 2 - 2 3 

 Akademik Türkçe S 2 - 2 3 

 Stres ve Kriz Yönetimi S 2 - 2 3 

 Kendini Tanıma ve Girişkenlik S 2 - 2 3 

 Oryantasyon ve Uyum S 2 - 2 3 

 Toplum Bilimi S 2 - 2 3 
 

Not: Seçmeli derslerden 2 ders, 6 AKTS seçilmesi zorunludur. 
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1. SINIF II. YARIYIL (BAHAR) 

Dersin 

Kodu 
Dersin Adı 

Dersin 

Türü 
T U K AKTS 

 Anatomi II Z 4 2 5 6 

 Fizyoloji II Z 4 - 4 4 

 Türk Dili II Z 2 - 2 2 

 Atatürk İlkeleri ve İnkılap Tarihi II Z 2 - 2 2 

 Yabancı Dil II Z 2 - 2 2 

 Temel Bilgi ve İletişim 

Teknolojileri 

Z 2 - 2 2 

 Dijital Okuryazarlık Z 3 - 3 3 

 Normal Motor Gelişim Z 2 - 2 3 

 Seçmeli Ders (…………………) S 2 - 2 3 

 Seçmeli Ders (………………...) S 2 - 2 3 

Toplam   25 2 26 30 

 Seçmeli Dersler      

 Yaşam Boyu Öğrenme S 2 - 2 3 

 İş Sağlığı ve Güvenliği S 2 - 2 3 

 Fizyoterapi ve Rehabilitasyon 

Terminolojisi 

S 2 - 2 3 

 Sağlık Hizmetlerinde Kalite S 2 - 2 3 

 Sağlıkta Telerehabilitasyon 

Uygulamaları 

S 2 - 2 3 

 Kişisel Gelişim S 2 - 2 3 

 Fizyoterapide Eleştirel Düşünme S 2 - 2 3 

 Sanat Eserleri Analizi S 2 - 2 3 

 Fotoğraf S 2 - 2 3 

 Genel Müzik Tarihi S 2 - 2 3 

 

Not-1:  Seçmeli derslerden 2 ders, 6 AKTS seçilmesi zorunludur. 
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2. SINIF III. YARIYIL (GÜZ) 

Dersin 

Kodu 
Dersin Adı 

Dersin 

Türü 
T U K AKTS 

 Elektro Fiziksel Ajanlar I Z 2 2 3 3 

 Isı Işık Su Z 2 - 2 3 

 Patoloji  Z 2 - 2 2 

 Farmakoloji Z 2 - 2 2 

 Kinezyoloji ve Biyomekanik I Z 2 - 2 2 

 Fizyoterapide Temel Ölçme ve 

Değerlendirme 

Z 2 2 3 3 

 Manuel Teknikler I Z 2 2 3 3 

 Fonksiyonel Nöroanatomi Z 2 - 2 2 

 Dâhili Bilimler Z 2 - 2 2 

 Temel Psikoloji Z 2 - 2 2 

 Seçmeli Ders (………………….) S 2 - 2 3 

 Seçmeli Ders (………………….) S 2 - 2 3 

Toplam   24 6 27 30 

 Seçmeli Dersler      

 İnsan Hakları ve Demokrasi S 2 - 2 3 

 Ağrı Yönetimi S 2 - 2 3 

 Fizyoterapide Palpasyon Becerisi S 2 - 2 3 

 Türkiye Müzik Kültürü S 2 - 2 3 

 Rusça S 2 - 2 3 

 Sağlık Okur Yazarlığı S 2 - 2 3 

 Girişimcilik S 2 - 2 3 

 Hukukun Temel Kavramları S 2  2 3 

 Sağlık İşletmeleri Yönetimi S 2 - 2 3 

 Sağlık Hukuku S 2 - 2 3 

 

Not-1:  Seçmeli derslerden 2 ders, 6 AKTS seçilmesi zorunludur. 
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2. SINIF IV. YARIYIL (BAHAR) 

Dersin 

Kodu 
Dersin Adı 

Dersin 

Türü 
T U K AKTS 

 Terapatik Egzersiz Z 2 2 3 3 

 Elektro Fiziksel Ajanlar II Z 2 2 3 3 

 Kinezyoloji ve Biyomekanik II Z 2 - 2 2 

 Manuel Teknikler II Z 2 2 3 3 

 Cerrahi Bilimler Z 2 - 2 2 

 Psikososyal Rehabilitasyon Z 2 - 2 2 

 Beslenme İlkeleri S 2 - 2 2 

 Egzersiz Fizyolojisi Z 2 - 2 2 

 Klinik Yaz Stajı I Z - 8 - 5 

 Seçmeli Ders (………………….) S 2 - 2 3 

 Seçmeli Ders (………………….) S 2 - 2 3 

Toplam   20 14 23 30 

 Seçmeli Dersler      

 Engelli Birey ve Aileye Yaklaşım S 2 - 2 3 

 Diksiyon ve Etkili Konuşma S 2 - 2 3 

 Temel EKG ve Değerlendirilmesi  S 2 - 2 3 

 Fizyopatoloji S 2 - 2 3 

 Akuaterapi S 2 - 2 3 

 Akademik Okuma, Yazma ve Sunum 

Becerileri 
S 2 - 2 3 

 Sağlık Bilişimi S 2 - 2 3 

 Güzel Sanatlar(Hat) S 2 - 2 3 

 Güzel Sanatlar(Tezhip) S 2 - 2 3 

 İslam Bilim Tarihi S 2 - 2 3 

Not-1:  Seçmeli derslerden 2 ders, 6 AKTS seçilmesi zorunludur. 

Not-2: Klinik Yaz Stajı I, 20 iş günü yapılması gerekmektedir. 
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3. SINIF V. YARIYIL (GÜZ) 

Dersin 

Kodu 
Dersin Adı 

Dersin 

Türü 
T U K AKTS 

 Pediatrik Rehabilitasyon Z 3 - 3 3 

 Ortopedik Rehabilitasyon Z 3 - 3 3 

 Kardiyopulmoner Rehabilitasyon Z 3 - 3 3 

 Romatizmal Hastalıklarda 

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon 

Z 2 - 2 3 

 Nörofizyolojik Yaklaşımlar-I Z 2 2 3 3 

 Protez-Ortez Rehabilitasyonu Z 3 - 3 3 

 Ergoterapi Z 2 - 2 3 

 Seçmeli Ders (………………….) S 2 - 2 3 

 Seçmeli Ders (………………….) S 2 - 2 3 

 Seçmeli Ders (………………….) S 2 - 2 3 

Toplam   24 2 25 30 

 Seçmeli Dersler      

 Cinsellik ve Cinsel Sağlık S 2 - 2 3 

 Toplumsal Cinsiyet Eşitliği S 2 - 2 3 

 Onkolojik Fizyoterapi S 2 - 2 3 

 Obezite ve Fizyoterapi S 2 - 2 3 

 Akılcı İlaç Kullanımı S 2 - 2 3 

 Omurga Sağlığı S 2 - 2 3 

 Hasta ve Çalışan Güvenliği S 2 - 2 3 

 Palyatif Bakım S 2 - 2 3 

 El Rehabilitasyonu S 2 - 2 3 

 

Not-1:  Seçmeli derslerden 3 ders, 9 AKTS seçilmesi zorunludur. 

 



  

 

 

 

 

IĞDIR ÜNİVERSİTESİ  

SAĞLIK BİLİMLERİ FAKÜLTESİ 

FİZYOTERAPİ VE REHABİLİTASYON BÖLÜMÜ  

2021-2022 EĞİTİM VE ÖĞRETİM YILI DERS MÜFREDATI 

 

 

 

 

 

 

 

 

3. SINIF VI. YARIYIL (BAHAR) 

Dersin 

Kodu 
Dersin Adı 

Dersin 

Türü 
T U K AKTS 

 Biyoistatistik Z 2 - 2 3 

 Sporda Fizyoterapi Z 2 - 2 2 

 Fizyoterapide Özel Konular Z 2 - 2 3 

 Geriatrik Rehabilitasyon Z 2 - 2 2 

 Nörofizyolojik Yaklaşımlar-II Z 2 2 3 3 

 Nörolojik Rehabilitasyon Z 3 - 3 3 

 Klinik Yaz Stajı II Z - 8 - 5 

 Seçmeli Ders (………………….) S 2 - 2 3 

 Seçmeli Ders (………………….) S 2 - 2 3 

 Seçmeli Ders (………………….) S 2 - 2 3 

Toplam   19 10 20 30 

 Seçmeli Dersler      

 Evde Fizyoterapi ve Rehabilitasyon 
Hizmetleri 

S 2 - 2 3 

 Çevre Bilinci S 2 - 2 3 

 Gönüllülük Çalışmaları S 2 - 2 3 

 Fizyoterapide Egzersiz Test 

Protokolleri 

S 2 - 2 3 

 Sağlık Eğitimi S 2 - 2 3 

 Sosyal Pediatri S 2 - 2 3 

 Ortopedik Fizyoterapide 

Değerlendirme 

S 2 - 2 3 

 Tıbbi ve Aromatik Bitkiler S 2 - 2 3 

 Özel Gruplarda Egzersiz ve Spor S 2 - 2 3 

 Yutma Bozukluklarında 

Rehabilitasyon 

S 2 - 2 3 

 

Not-1:  Seçmeli derslerden 3 ders, 9 AKTS seçilmesi zorunludur. 

Not-2: Klinik Yaz Stajı II, 20 iş günü yapılması zorunludur. 
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4. SINIF VII. YARIYIL (GÜZ) 

Dersin 

Kodu 
Dersin Adı 

Dersin 

Türü 
T U K AKTS 

 Ortopedik Rehabilitasyonda Klinik 

Çalışma I 

Z - 8 4 5 

 Nörolojik Rehabilitasyonda Klinik 

Çalışma I 

Z - 8 4 5 

 Pediatrik Rehabilitasyonda Klinik 

Çalışma I 

Z - 8 4 5 

 Temel Fizyoterapi ve 

Rehabilitasyonda Klinik Çalışma I 

Z - 6 3 3 

 Fizyoterapi’de Araştırma 

Yöntemleri-I 

Z 2 - 2 3 

 Seçmeli Ders (………………….) S 2 - 2 3 

 Seçmeli Ders (………………….) S 2 - 2 3 

 Seçmeli Ders (………………….) S 2 - 2 3 

Toplam   8 30 23 30 

 Seçmeli Dersler      

 Endüstride Fizyoterapi S 2 - 2 3 

 Halk Sağlığında Fizyoterapi S 2 - 2 3 

 Egzersiz Reçetesi ve Sağlığın 

Geliştirilmesi 

S 2 - 2 3 

 Kariyer Danışmanlığı S 2 - 2 3 

 Bilimsel Proje Yönetimi S 2 - 2 3 

 Sağlıklı Yaşam ve Egzersiz S 2 - 2 3 

 Kadın Sağlığında Fizyoterapi S 2 - 2 3 

 Diyabette Fizyoterapi ve 

Rehabilitasyon 

S 2 - 2 3 

 Hipertansiyonda Fizyoterapi ve 

Rehabilitasyon 

S 2 - 2 3 

       

 

Not-1:  Seçmeli derslerden 3 ders, 9 AKTS seçilmesi zorunludur. 
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4. SINIF VIII. YARIYIL (BAHAR) 

Dersin 

Kodu 
Dersin Adı 

Dersin 

Türü 
T U K AKTS 

 Ortopedik Rehabilitasyonda Klinik 

Çalışma II 

Z - 8 4 5 

 Nörolojik Rehabilitasyonda Klinik 

Çalışma II 

Z - 8 4 5 

 Pediatrik Rehabilitasyonda Klinik 

Çalışma II 

Z - 8 4 5 

 Temel Fizyoterapi ve 

Rehabilitasyonda Klinik Çalışma II 

Z - 6 3 3 

 Fizyoterapi’de Araştırma 

Yöntemleri-II 

Z 2 - 2 3 

 Seçmeli Ders (………………….) S 2 - 2 3 

 Seçmeli Ders (………………….) S 2 - 2 3 

 Seçmeli Ders (………………….) S 2 - 2 3 

Toplam   8 30 23 30 

 Seçmeli Dersler      

 Sağlığı Koruma ve Geliştirme S 2 - 2 3 

 Fizyoterapide Organizasyon S 2 - 2 3 

 Mesleki Yaşama Geçiş S 2 - 2 3 

 Kanıta Dayalı Fizyoterapi S 2 - 2 3 

 Afet ve Kriz Yönetimi S 2 - 2 3 

 Makale Okuma ve Değerlendirme S 2 - 2 3 

 Hayat Boyu Öğrenme S 2 - 2 3 

 Kronik Hastalıklarda Bakım S 2 - 2 3 

 Sağlık Alanında Tamamlayıcı 
Yaklaşımlar 

S 2 - 2 3 

 

 

Not-1:  Seçmeli derslerden 3 ders, 9 AKTS seçilmesi zorunludur. 

 


